Methode und Ausbildung
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Iog|e C G. Jungs und der World-Technlque von
M. Lowenfeld entwickelt wurde. Ostliche Traditio-
nSQ der Achtsamkeit fliessen in die Methode ein.
Kinder und Erwachsene gestalten mit Hilfe von
Sand, Wasser und Miniaturfiguren aus allen Le-
bensbereichen ein Bild. Im s‘pon’roneﬁ Ausdruck
wird dabei tiefen seelischen Prozessem-eln
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Ausbildung

Die Sandspieltherapie-Ausbildung ist eine Zusatz-
ausbildung. lhr Ziel ist die Vermittlung einer qua-
litativ hoch stehenden Anwendung des Sand-
spiels.

Sie fGhrt zur Mitgliedschaft in der Schweizerischen

Gesellschaft fUr Sandspieltherapie (SGSST) und
der Internationalen Gesellschaft for Sandspiel-
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1 inneren Ressourcen, die Konfrontation
mit konﬂlk’rhof’ren Inhalten, die Entwicklung der
Persdnlichkeit.

Sandspiel schafft eine Brucke zwischen Bewuss-
tem und Unbewusstem, zwischen Koérper und
Geist.
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kommen, wo&‘es bisher keine soioche gab.

Ohne Abschlussarbeiten wird das Zertifikat

«Practitionemn verliehen.

Die Ausbildung richtet sich an Psychotherapeu-
tinnen, Psychologinnen, Psychiater und andere
Therapeutinnen mit einer geeigneten Berufsaus-
bildung (Heilpddagogik, Logopddie, Ergo-, Psy-
chomotorik-, Lern- und Kunsttherapie), die es er-
laubt, die quﬁode des Sandspiels sinnvoll in den
U: Ub’ren.ng;Uf zu integrieren.
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